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ZACLENENIE PRIEREZOVYCH TEM DO UCEBNYCH OSNOV

Priloha skolského vzdelavacieho programu

Povinnou sucastou obsahu vzdelavania su prierezové tematiky, ktoré sa spravidla prelinaju
cez obsahové vzdeldvacie oblasti. Prierezové tematiky je mozné uplatriovat viacerymi formami - ako
integrovanu sucast vzdelavacieho obsahu oblasti vzdelavania a vhodnych vyucovacich predmetov,
ako samostatny ucebny predmet v ramci volitelnych hodin (pri profildcii skoly). Vhodnd je forma
projektu (v rozsahu poctu hodin, ktoré su pridelené téme) alebo velmi efektivhou formou kurzu.
Nevyhnutnou podmienkou ucinnosti a neformalnej realizdcie témy je pouZivanie aktivizujucich,
interaktivnych ucebnych metdd. Vyber spbsobu a c¢asu realizacie prierezovej tematiky je v
kompetencii kazdej skoly.

Na urovni primarneho vzdeldvania uvadza Statny vzdeldvaci program prierezové témy:

Dopravna vychova - vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Osobnostny a socialny rozvoj

Environmentalna vychova

Medialna vychova a Al gramotnost

Multikultdrna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Tvorba projektu a prezentacné zrucénosti

Regionalna vychova a tradi¢nd ludova kultdra

1. Dopravna vychova - vychova k bezpecnosti v cestnej premavke

V kazdodennom Zivote sa Ziaci stavaju ucastnikmi cestnej premavky ako chodci, korculiari,
kolobezkari, cyklisti, cestujici v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy a pod. Okrem
pozitivnych stranok ma doprava a motorizmus aj vela zdpornych stranok. Neumerny je pocet
dopravnych nehéd, ktorych ucastnikmi si deti v mladSom a starSom Skolskom veku. Zakladné
vedomosti, zruénosti a ndvyky zamerané na bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych situacidch
ziskavaju deti najma prostrednictvom Skoly. Ucivo tematiky Dopravna vychova je povinnou sucastou
vychovy a vzdeldvania Ziakov zékladnych $kél. Ulohou vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke v
Skole je postupne pripravit deti na samostatny pohyb v cestnej premavke - ako chodcov alebo
cyklistov - priCom je potrebné mat na zreteli aj aspekt vychovy buducich vodi¢ov motorovych
vozidiel.

Realizacia ucebnej Cinnosti sa uskuto¢iiuje v objekte skoly a v bezpecnych priestoroch v okoli
$koly. Ciele vychovy k bezpeénosti v cestnej premavke na ZS zahffiaju oblast kognitivnu, afektivnu a
psychomotoricku, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat.



Ciele su zostavené v zmysle tychto kritérii:

pochopit funkcie dopravy ako riadeného systému, vymedzeného vseobecne zavaznymi
pravnymi predpismi,

formovat mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri
chodzi a jazde v cestnej premavke,

osvojit si zasady bezpeéného spravania sa v cestnej premavke podla vieobecne zavdznych
pravnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestujuci (spolujazdec),

naucit deti pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat situaciu z hladiska bezpecénosti a aplikovat
navyky bezpecného spravania sa v cestnej premdvke v praktickom Zivote,

zvladnut techniku ch6dze a jazdy na bicykli,
zvlddnut zakladné taktické prvky ch6dze a jazdy v cestnej premavke,

pochopit vyznam technického stavu a Udrzby vozidiel pre bezpeénd jazdu v cestnej premavke
a prakticky zvladnut zakladné ulohy udrzby bicykla,

uvedomit si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviujucich bezpeénost
cestnej premavky.

Sposob realizdcie prierezovej témy:

pre Ziakov 1. - 4. ro¢nika najma pohyb v objekte a v areali Skoly, mimo skoly,
forma kurzu na detskom dopravnom ihrisku (teoreticka ¢ast 1.den, prakticka ¢ast 2. deri),

pre Ziakov 5. - 9. ro¢nika je dopravnd vychova realizovana formou kurzu, pocas U&elovych
cviceni,

pre Ziakov 1. - 4. ro¢nika je dopravna vychova realizovana formou kurzu, pocas Didaktickych
hier,

beseda s policiou

rieSenie slovnych uloh z matematiky s tematikou dopravnej vychovy,
didaktické hry na skolskom dvore — Ziaci I. stupna,

vyuzivanie u¢ebnych textov k dopravnej vychove,

vytvarné spracovanie témy.



2. Environmentalna vychova

Environmentdlna vychova je prierezova téma, koreSponduje so vSetkymi predmetmi, ale
najma s prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou. Cielom je prispiet k
rozvoju osobnosti Ziaka tak, Ze nadobudne schopnost chapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi
¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo svojom okoli, priCom zdroven chdpe potrebu ochrany
Zivotného prostredia na celom svete. Dolezité je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zruénosti, ktorymi
mozu pomahat Zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré su pre nich primerané a
vhodné - chrénit rastliny, zvieratd, mat kladny vztah k domacim zvieratam, ale aj k zvieratdm v
prirode, starat sa o svoje okolie, separovat, rozumne nakladat s odpadom, Setrit energie a pod..

Organizatne je vhodné prierezovld tému zaclenit do viacerych predmetov prostrednictvom
jednotlivych tém, projektov alebo realizovat ju kurzovou formou, napriklad zamerat sa jeden tyzden
na environmentalnu vychovu — s teoretickou a praktickou ¢astou. Prierezové témy su dolezitym
prvkom vo vzdeldvani a podielaji sa na utvarani a rozvijani kldicovych kompetencii predovsetkym v
oblasti postojov a hodn6ot.

Vzdeldvacia oblast ,,Priroda a spolo¢nost” poskytuje uceleny elementarny pohlad na okolitu
prirodu a prostredie. U¢i pozorovat, citlivo vnimat a hodnotit konanie [udi vo vztahu k Zivotnému
prostrediu. V maximdlnej miere vyuZiva priame pozorovanie Ziakov okolitého prostredia, ktoré
vyrazne ovplyviiuje emocionalnu stranku osobnosti jedinca. Vzdeldvacia oblast ,Clovek a priroda“
zdoraznuje pochopenie objektivnej platnosti zdkladnych prirodnych zdkonitosti, dynamickych
suvislosti od ekosystémov po biosféru ako celku, postavenie ¢loveka v prirode a komplexnu funkciu
ekosystémov vo vztahu k ludskej spoloénosti. Vzdeldvacia oblast ,Clovek a spolo¢nost a ,Clovek a
hodnoty” sa zameriava na suvislosti medzi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnymi
pristupmi k rieSeniu problematiky a poukazuje na dalSie principy udrzatelhosti rozvoja (medziludské
vztahy, spolupriaca v rozmanitosti, odstrarfiovanie chudoby, chorbb, zmensovanie rozdielov medzi
[udmi, zaistenie dostojného Zivota ludi). Vzdeldvacia oblast ,Zdravie a pohyb” riesSi problematiku
vplyvu prostredia na vlastné zdravie a na zdravie inych. V suvislosti s problémami sucasného sveta
poukazuje aj na doleZitost starostlivosti o Zivotné prostredie pri organizovani masovych Sportovych
podujati. DélezZitu ulohu v prierezovej téme zastupuju informacno—komunikacné technoldgie, ktoré
umoziuju vyuzivat aktudlne Gdaje o stave Zivotného prostredia a moznost simulovat urcité udalosti.
Komunikacné technolégie podnecuju zaujem o spOsoby riesSenia ekologickych problémov, umozniuju
nadvizovat kontakty v tejto oblasti a vymieRat si informdcie v ramci republiky, krajin EU a sveta.
Vzdeldvacia oblast ,,Umenie a kultira” poskytuje mnoho prileZitosti na zamyslenie sa nad vztahom
Cloveka a Zivotného prostredia, na uvedomenie si prirodného a socialneho prostredia ako zdroja

.....

prostredia.

V Skolskom roku 2011/2012 sa naSa skola zapojila do programu Zelend 3$kola. Je to
certifika¢no-vzdeldvaci program, ktory je sucastou celosvetove] siete Eco-School a od roku 2004
pomaha aj slovenskym skolam realizovat environmentalnu vychovu v prepojeni s praktickymi krokmi.
Tie vedu Ziakov a celd skolu k SetrnejSiemu pristupu voci Zivotnému prostrediu, t. j. pomahaju znizit



celkovy vplyv Skoly na Zivotné prostredie. V skolskom roku 2013/14 sme ziskali vlajku a certifikat

Zelenej Skoly.

Prinos environmentdlnej vychovy k rozvoju osobnosti Ziaka

V oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti:

schopnost chéapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim
na zaklade poznania zdkonov , ktorymi sa riadi Zivot na Zemi;

poznat a chapat suvislosti medzi vyvojom ludskej populécie a vztahom k prostrediu v réznych
oblastiach sveta;

schopnost pochopit suvislosti medzi lokadlnymi a globalnymi problémami a vlastnu
zodpovednost vo vztahu k prostrediu;

poskytovat vedomosti, zruénosti a navyky, ktoré su nevyhnutné pre kaZzdodenné konanie a
postoje ¢loveka k zZivotnému prostrediu;

rozvijat spolupracu pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej, regiondlnej a
medzinarodnej drovni;

pochopit socidlne a kultdrne vplyvy, ktoré determinuju ludské hodnoty a spravanie, vedomie
individudlnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela a vyrobcu;

vediet hodnotit objektivnost a zavaznost informiacii o stave Zzivotného prostredia a
komunikovat o nich, raciondalne ich obhajovat a zdévodriovat svoje nazory a stanoviska;

schopnost vyuzivat informacné a komunikaéné technoldgie a prostriedky pri ziskavani a
spracuvani informdcii, ako aj prezentdcii vlastnej prace.

V oblasti postojov a hodnot:

vhimat Zivot ako najvyssiu hodnotu,

pochopit vyznam udrzatelného rozvoja ako pozitivnej perspektivy dalsieho vyvoja fudskej
spoloc¢nosti;

posilfiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;

podporovat aktivny pristup k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia prostrednictvom
praktickej vyucby;

posilfiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému Stylu a k vnimaniu
estetickych hodnot prostredia;

schopnost vnimat a citlivo pristupovat k prirode a k prirodnému a kultdrnemu dedicstvu;

prehlbovat, rozvijat a upeviiovat hodnotovy systém v prospech konania priaznivého k
Zivotnému prostrediu;



e rozvijat schopnost kooperovat v skupine, delit si Ulohy, niest zodpovednost.
Tematické okruhy
1. Ochrana prirody a krajiny

Les (vyznam lesa, funkcia lesného ekosystému, les v nasom prostredi, vzajomné vztahy v
ekosystéme lesa, negativne dosledky odlesfiovania na Zivotné prostredie), pole (vyznam, zmeny
krajiny vplyvom cinnosti ¢loveka, sposoby hospodarenia na poli, okolie poli), vodné zdroje (ludské
aktivity spojené s vodnym hospodarstvom, hospodarenie s vodou), more (druhova rozmanitost,
vyznam pre biosféru, morské riasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého), tropicky dazd'ovy prales (druhova
rozmanitost, miznutie tropickych dazdovych pralesov a ich nasledky na ekologicki rovnovahu Zeme);
[udské sidlo — mesto — dedina (umely ekosystém, jeho funkcia a vztah k okoliu, aplikdcia na miestne
podmienky, urbanizacia - vplyv na prirodu a krajinu), kultirna krajina (pochopenie dosledkov
rozhodnuti a ¢innosti ludi v minulosti na sucasny stav Zivotného prostredia).

2. ZloZky Zivotného prostredia

Voda (vyznam vody, kolobeh vody, ochrana jej Cistoty, ohrozovanie vod, pitnd voda u nas a
vo svete, Cistenie odpadovych vod, spdsoby rieSenia), ovzdusie (vyznam pre Zivot na Zemi, klimatické
zmeny, zdroje znecistenia, Cistota ovzdusia), péda (vyznam pody pre Zivot na Zemi, ochrana pody,
dosledky erdzie, znecistovanie pddy — odpadové skladky, priemysel, polnohospodarstvo), zachovanie
biodiverzity (vyznam druhovej rozmanitosti pre zachovanie biologickej rovnovahy na Zemi a jej
ochrana).

3. Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana

Vyznam prirodnych zdrojov pre ¢loveka, obnovitelné prirodné zdroje, neobnovitelné
prirodné zdroje, raciondlne vyuZivanie prirodnych zdrojov vo vztahu k udriatelnému rozvoju,
vyuzivanie alternativnych zdrojov energie.

4. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia

Polnohospodarstvo a Zivotné prostredie, doprava a Zivotné prostredie (vyznam, vyvoj,
energetické zdroje dopravy a ich vplyv na prostredie, druhy dopravy a ekologicka zataz, doprava a
globalizacia), priemysel a Zivotné prostredie (priemyselna revollcia a demograficky vyvoj, vplyv
priemyslu na prostredie, spracovavané materidly a ich p6sobenie na Zivotné prostredie, vplyv
pravnych a ekonomickych nastrojov na vztah priemyslu k ochrane Zivotného prostredia, priemysel a
udrzatelny rozvoj spolo¢nosti), odpady a spOsoby hospodarenia s odpadmi (odpady a priroda,
principy a sposoby hospodarenia s odpadmi, druhy odpadu, likvidacia, triedenie, recyklovanie
odpadu), ochrana prirody a kultirnych pamiatok (vyznam ochrany prirody a kultirnych pamiatok,
ochrana mestskych pamiatok zaradenych do zoznamu Svetového dediéstva, pravne rieSenie u nas, v
EU a vo svete), zmeny v krajine (ddsledky urbanizacie — naru$ovanie prirodnych ekosystémov, zdber
polnohospodarskej pody, Uzemné planovanie z hladiska ochrany Zivotného prostredia), dlhodobé
programy zamerané na zvySovanie ekologického vedomia fudi (Agenda 21, Deri Zeme, Den Zivotného
prostredia OSN...).

5. Vztah cloveka k prostrediu



Nase mesto, obec (prirodné zdroje, ich pévod, spésoby vyuZivania a rieSenia odpadového

hospodarstva, priroda a kultira nasho okolia a jej ochrana), nas Zivotny Styl (spotreba veci, energie,

odpady, vplyv na prostredie), lokalne a globalne ekologické problémy (priklad problému, jeho pricina,

dosledok, suvislost, moznosti a spdsoby rieSenia, vlastny nazor, jeho zdévodnenie a prezentacia),

prostredie a zdravie (kvalita Zivota, rozmanitost vplyvov prostredia na zdravie, moznosti a spdsoby

ochrany zdravia, environmentélne zdravie), nerovnomernost Zivota na Zemi (rozdielne podmienky

prostredia a rozdielny spolocensky vyvoj na Zemi, pri¢iny a doésledky globa

nych ekologickych

problémov a principy udrzatelnosti rozvoja).

Pravidelné dlhorocné aktivity skoly podporujice environmentdlnu vychovu

Denl Zeme — 22. april — aktivita zamerand na ochranu Zivotného prostredia, tradicne
tematicky zamerana , Vycisti si svoje okolie”. Aktivita je realizovana formou besedy, sutazi a
praktickych aktivit v teréne zameranych na zber odpadkov, lokalizovanim nelegalnych
skladok v obci a vysadbou novej zelene.

Uprava aredlu gkoly — tradiéné sezénne prace na Upravu okolia $koly, starostlivost o
kvetinové zahony, dreviny.

Ovocie azelenina v nasom jedalnom listku - aktivita zameranda na zdravy Zivotny Styl,
podporovanie pohybovych aktivit, pobyt na cerstvom vzduchu, konzumaciu zdravych
potravin pocas Rozpravkovej noci na skole.

Recyklacia — celorocnd aktivita Skoly zameranad na recyklovanie odpadového materidlu,
vyuzivanie odpadového materidlu. V skole su umiestnené nddoby na recyklovanie papiera,
plastov a hlinika. Kazdoro¢né organizovanie zberu papiera.

Ochrana vtactva — zimna aktivita Ziakov I. stupna. Vyroba kimidiel, prikrmovanie vtakov v
aredli Skoly.

Co dychame — podpora pestovania izbovych kvetov v triedach a ich vyznam pre Zivot ¢loveka.

LieCivé rastliny — osveta v zbere a pestovani lie€ivych rastlin, ich vyznam pre c¢loveka.
Podporovat vyhody prirodnych lie¢iv pred umelymi preparatmi. Zber Sipok, zber lipového
kvetu, pestovanie maty, repika lekdrskeho. Ochutndvky cajov.

Spésob realizdcie prierezovej témy:

pridanie predmetu Environmentalna vychova v 7. roc¢niku, ktory sa zameriava na
pozdvihnutie environmentdlneho povedomia Ziakov,

beseda s odbornikmi — polovnici, v¢elari, lesoochranari,

beseda so Ziakmi,

ucelové cvicenia a didaktické hry,

projektové spracovanie témy,

vychadzka,

exkurzia — prirodovedné muizeum, arborétum,



e vylet s tematikou objavovania rozmanitosti a kras prirody,

e skolav prirode,

e multimedidlne spracovanie environmentdlnej témy — vytvorenie prezentdcie,
e vytvarné a priestorové spracovanie s vyuzitim odpadového materialu,

e vyroba herbdra —informatika,

e ¢lanok v Lupcianskych zvestiach,

e didaktické hry a hravé environmentalne aktivity na I. stupni,

e rieSenie slovnych Uloh z matematiky s danou tematikou v ramci volitelnych hodin,
e vyucovanie v prirode — v parku, v aredli Skoly,

e vyuZivanie edukacnych serverov s tematikou ENV,

e zostavenie Kolégia Zelenej Skoly,

e environmentalny audit skoly,

o akény plan,

e monitoring a hodnotenie,

e pro-environmentdlna vyucba,

e informovanie a spolupraca,

o eko-kddex skoly.

3. Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova oblast osobnostny a socidlny rozvoj rozvija fudsky potencial Ziakov, poskytuje
Ziakom zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny Zivot. Znamenda to nielen Studijny (akademicky)
rozvoj ziakov, ale aj rozvijanie osobnych a socidlnych spo6sobilosti, ktoré spatne akademicky rozvoj
podporuju. Aby Ziak ziskal kvalitné vzdelanie, je potrebné, aby si uz od primarneho vzdeldvania
rozvijal sebareflexiu (rozmyslal o sebe), spoznaval sdm seba, svoje dobré, ale aj slabé stranky, rozvijal
si sebalctu, sebadoveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny Zivot a
sebavzdeldvanie. V tejto suvislosti je potrebné, aby sa naudil uplatiiovat svoje préva, ale aj
reSpektovat nazory, potreby a prava ostatnych. DéleZité je, aby prierezovd téma podporovala u
Ziakov rozvoj schopnosti uplatriovat prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita,
uzivanie navykovych latok).

Prierezova téma podporuje dusevné zdravie Ziakov, rozvoj psychickej odolnosti a schopnost
zvladat kazdodenné Zivotné situacie. Skola vytvara bezpeéné a podporujlce prostredie zaloZené na

vzajomnom respekte, dovere, spolupraci a pozitivnych medziludskych vztahoch.
Cielom je, aby Ziak ziskaval a udrzal si osobnostnu integritu, pestoval kvalitné medzifudské

vztahy, rozvijal socidlne spOsobilosti potrebné pre osobny a socidlny Zivot a spolupracu. V tejto
prierezovej tematike sa uplatfiuje aj vzdeldvanie v oblasti ludskych prav, ako aj v oblasti rodinnej
vychovy. Téma sa prelina so vsetkymi obsahovymi vzdeldvacimi oblastami, pricom sa pri jej
uskutochovani bert do uUvahy aktudlne potreby Ziakov. Najviac priestoru ma v predmete etickd
vychova, ale je doblezité, aby si ucitel uvedomil, Ze na dosiahnutie cielov tejto prierezovej tematiky je
nutné vymedzit priestor aj v ndukovych predmetoch. Nevyhnutné je, aby sa vsetky témy realizovali
prakticky, prostrednictvom vhodnych cvi¢eni, modelovych situacii, diskusii, hier a inych
interaktivnych metdd.



Cielom jej uplatfiovania je nasmerovat Ziakov k:
e porozumeniu sebe a inym,
e ziskavaniu pozitivneho postoja k sebe a druhym,
e zvladaniu vlastného spravania,
e formovaniu dobrych medziludskych vztahov v triede i mimo nej,
e rozvijaniu zakladnych zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace,
e ziskaniu zakladnych socialnych zru¢nosti pre rieSenie roznych situdcii,
e akceptdcii réznych typov ludi, nazorov, pristupov k rieSeniu problémov,

e uplatiiovaniu zakladnych principov zdravého Zivotného Stylu a nerizikového sprdvania v
kazdodennom Zivote.

Osobnostny a socidlny rozvoj je zacleneny najmd do predmetov:
e slovensky jazyk,
e nabozenskd vychova,
e telesna vychova.
Spésob realizdcie prierezovej témy:
e besedy s odbornikom s CPPPaP,
e rozhovory a diskusie,
e projekty,
e multimedidlna prezenticie,

o didaktické hry a aktivity.

4. Ochrana zivota a zdravia

Ochrana Zivota a zdravia (0ZZ) sa v zékladnych gkolach realizuje prostrednictvom uéebnych
predmetov Statneho vzdeldvacieho programu a samostatnych organizaénych foriem vyucovania —
didaktickych hier. V ramci témy sa aplikuje ucivo, ktoré bolo v minulosti stuc¢astou povinného udiva
ochrany ¢loveka a prirody (OCP). Ochrana Zivota a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a
schopnosti Ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach, ako aj pri pobyte
a pohybe v prirode, ktoré mozu vzniknat vplyvom nepredvidanych skuto¢nosti ohrozujucich ¢loveka a
jeho okolie.



Ciefom spolocnosti je pripravit kazdého jednotlivca na Zivot v prostredi, v ktorom sa
nachddza. Nevyhnutnym predpokladom na to je neustdle pozndvanie prostrednictvom pohybu a
pobytu v prirode. Obsah uciva je orientovany predovsetkym na zvladnutie situdcii, ktoré mozu
vzniknat vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnych nehdd, Zivelnych pohrom a
prirodnych katastrof. Zaroveri pomaha zvladnut nevhodné podmienky v situacidch vzniknutych
pbésobenim cudzej moci, terorizmom voci obéanom nasho $tatu. Cielom oblasti je a) formovat ich
vztah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tiez zdravia a Zivota inych ludi; b) poskytnut
Ziakom potrebné teoretické vedomosti a praktické zruénosti; c) osvojit si vedomosti a zruénosti v
sebaochrane a poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota; d) rozvinit moralne
vlastnosti ziakov, tvoriace zaklad vlasteneckého a narodného citenia; e) formovat predpoklady na
dosiahnutie vyssej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickd a psychickd zataz v
narocnych Zivotnych situaciach.

Spésob realizdcie prierezovej témy:
e Ucelové cvitenia (UC) v 5. - 9. roéniku realizujeme v prirode 2 razy do roka po 5 hodin

spravidla na jeseri a jar. Pred realizaciou UC vykondme deri pripravy z teoretickej ¢asti uciva v
rozsahu 3 - 5 hodin podla naro¢nosti obsahu a organizacie planovaného UC.

e Didaktické hry (DH) v 1 .- 4. roc¢niku sa konaju v prirode 1 raz v roku v trvani 4 hodin. Pred DH
realizujeme den pripravy najma na teoretickd cast v rozsahu 2-4 hodin podla narocnosti
planovanych ¢innosti.

e Samostatny predmet v 8. rocniku Mlady zdchrandr, prostrednictvom ktorého sa Ziaci
oboznamuju s poskytnutim prvej pomoci a s ochranou zdravia.

Odbornii zlozku uéiva naplriaju tematické celky s uvedenym obsahom:
e rieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana,
e zdravotnad priprava,

e pohyb a pobyt v prirode.

5. Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti

Prierezova téma spaja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u Ziakov - komunikovat,
argumentovat, pouzivat informacie a pracovat s nimi, riesit problémy, poznat sam seba a svoje
schopnosti, spolupracovat v skupine, prezentovat sam seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit nejaky
produkt. V tejto prierezovej téme je obsah zamerany na postupnost jednotlivych krokov a
metodoldgiu tvorby projektu, ktord budd méct Ziaci vyuZivat v ostatnych predmetoch alebo aj v
mimoskolskej ¢innosti pri prezentécii svojej skoly. Naucia sa prezentovat svoju pracu pisomne aj
verbdlne s pouzitim informacnych a komunikacnych technoldgii.



Vysledkom vzdeldvania bude, Ze Ziak vhodnym sp6sobom dokaze zareagovat v rbéznych
kontextovych situdciach, nadviazat kontakt, zostavit zakladné pisomnosti osobnej agendy, pricom
pozna ich funkciu, formalnu Upravu a vie ju aplikovat, vyuzit nastroje IKT, identifikovat a popisat
problém, podstatu javu, ziskat rézne typy informacii, zhromazdovat, triedit a selektovat ich,
kultivovane prezentovat svoje produkty, nazory, vytvorit plan prezentacie, naplanovat a realizovat
zékladny vyskum, urcit svoje silné stranky a vyuzit ich pri vhodnom vybere témy, aplikovat vhodnu
formalnu Strukturu na prezentaciu vysledkov svojho vyskumu.

Prierezovu tému je mozné zaélenit do vietkych predmetov. V najviiésej miere je téma zaélenend v
predmetoch:

e anglicky jazyk,
e prirodoveda,
e vlastiveda,
e bioldgia,
e geografia,
e informatika,
o fyzika.
Spésob realizdcie prierezovej témy:
e vytvorenie multimedidlnej prezentacie na danu tému,
e verejné prezentovanie projektov — rodicom, ucitelom, spoluziakom, mladsim ziakom,
e vystava zhotovenych projektov v priestoroch Skoly Civ jej aredli,
e vytvarné spracovanie tematiky — prezentacia na verejnosti, v priestoroch skoly,
e ¢lanok na webovej stranke, tvorba webovej stranky,
e tvorivé priestorové projekty v ramci prirodovednych predmetov,
e tvorba encyklopédie,

e prezentdcia vlastnych experimentov, objavov, pozorovania a skimania — vystupovanie pred
publikom,

e timova prdca na projekte — rozdelenie uloh, argumentovanie, prezentacia vysledkov pred
publikom,

e prieskum — zhodnotenie vysledkov prieskumu, vyhodnotenie formou grafov, tabuliek.



6. Medialna vychova

Jednym z vyznamnych socializacnych faktorov, ovplyviujucich hodnoty, postoje a spravanie
jedinca, su média. Osvojenie schopnosti kompetentného zaobchddzania s médiami je cielom
medidlnej vychovy ako prierezovej témy. Hlavnym ciefom medidlnej vychovy je ziskanie a rozvoj
medialnej gramotnosti a osvojenie medialnych kompetencii, t. j. schopnosti prijimat, analyzovat,
hodnotit a komunikovat Siroku $kalu medialnych obsahov, aby Ziaci:

e |epsSie porozumeli pravidldm fungovania medidlneho sveta a primerane veku sa v flom
orientovali,

o dokazali posudzovat medialne Sirené posolstva, objavovat v nich to hodnotné, pozitivne
formujuce ich osobnostny a profesiondlny rast,

e dokazali si uvedomit negativne medidlne vplyvy na svoju osobnost a snazili sa ich
zodpovednym pristupom eliminovat,

e porozumeli pojmom ako su dezinformacie, deepfake technoldgie, digitalna stopa, ochrana
osobnych udajov.

e vedeli tvorit medialne produkty.

Sucastou medialnej vychovy je aj rozvoj digitdlnej gramotnosti, ktora vedie Zziakov k
efektivnemu, bezpecnému a zodpovednému pouzivaniu digitalnych technoldgii pri ziskavani,
spracivani a zdielani informdcii. Ziaci sa ucia kriticky vyhodnocovat déveryhodnost zdrojov,
rozpoznavat dezinformacie, manipulativhy obsah a uvedomovat si dosledky svojho spravania v
digitdlnom prostredi.

Mediadlna vychova zaroven podporuje rozvoj Al gramotnosti, prostrednictvom ktorej Ziaci
primerane veku spoznavaju moznosti a limity umelej inteligencie. Uéia sa vyuZivat nastroje umelej
inteligencie ako podporu ucenia, tvorivosti a rieSenia problémov, kriticky hodnotit ich vystupy,
overovat ziskané informacie a re$pektovat zdsady ochrany osobnych Udajov, digitidlnej bezpecnosti a
autorskych prav.

Medidlnu vychovu zacleriujeme do predmetov:

e vytvarna vychova,

e slovensky jazyk a literatura,
e obdcianska nauka,

e hudobna vychova,

e informatika,

e anglicky jazyk,

e regionalna vychova,

e environmentalna vychova.

Spésob realizdcie prierezovej témy:
e akcia Skoly pre 1. stupen — Rozpravkova noc v skole,

e beseda s mediadlne znamou osobou,
e rozhovor a diskusia,



e navsteva divadla, kina alebo kulturneho podujatia,

e vytvorenie multimedialnej prezentacie,

e ¢lanok v Lupcianskych zvestiach,

e vytvarné spracovanie témy — plagat,

e tvorba videa alebo digitdlneho produktu,

e analyza medialnych sprdv a reklamnych obsahov,

e prdca s internetovymi zdrojmi a overovanie informacii,

e aktivity zamerané na bezpecné pouZzivanie socidlnych sieti,

e diskusie o digitdlnom obcianstve, kybersikane a ochrane osobnych udajov,

e vyuZivanie digitdlnych ndstrojov a primerane veku aj nastrojov umelej inteligencie pri tvorbe
projektov a prezentdcii.

7. Multikultarna vychova

Multikultdrna vychova je zaradend do obsahu vzdeldvania s ohladom na slovenské kultirne
prostredie, kde po starocia spolunazivali prislusnici rézneho etnického, narodného, ndbozenského a
kultirneho pévodu. Tradiénd kultirna rozmanitost sa pritom v sucasnosti eSte prehlbuje vdaka
viacerym trendom, ktoré sa Casto zastreSuju pojmom globalizacia. Jednym z tychto trendov, ktory
vyrazne zvysuje rozmanitost kultdr na Slovensku, je migracia prislusnikov vzdialenejsich a doposial
nepoznanych kultur a subkultdr. Multikultirnost slovenskej spolo¢nosti vsak nikdy neznamenala len
pokojné spolunazivanie réznych skupin obyvatelov, ale vidy bola a dodnes je poznacena aj
predsudkami a stereotypmi, ktoré sa prejavuju v réznych podobach nezndasanlivosti, rasizmu ci
xenofébie. Ziaci vietkych vekovych kategérii budu ¢oraz EastejSie v osobnom aj verejnom Zivote
vystaveni réznym kultirnym vplyvom a v coraz vacsej miere sa budu dostavat do kontaktu s
prislusnikmi inych kultdr. Preto je potrebné, aby boli na tieto vyzvy pripraveni a aby boli schopni
rozoznat, reSpektovat a podporovat rézne kulttirne ukotvenie vo svojom okoli.

Cielom prierezovej témy multikultirna vychova je preto vychovné a vzdeldvacie posobenie,
zamerané na rozvoj poznania rozlicnych tradi¢nych aj novych kultdr a subkultur, akceptaciu kultidrnej
rozmanitosti ako spolocenskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocidlneho spravania a
konania vo vztahu ku kultirnej odlisnosti. Edukacna ¢innost je zamerana na to, aby skola a skolské
vzdeldvanie fungovali ako spravodlivé systémy, kde maju vSetci Ziaci rovnaku prileZitost rozvijat svoj
potencidl. Ziaci spozndvaju svoju kulttru aj iné kultary, histériu, zvyky a tradicie ich predstavitelov,
reSpektuju tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat a
spolupracovat.

Multikultdrnu vychovu mozno prirodzene zaclenit do humanitnych a spoloéenskovednych
predmetov. Prvky multikultirnej vychovy vSak moZno v obsahovej a metodickej rovine ¢i s pomocou
vhodnych prikladov rozvijat aj v prirodovednych predmetoch &i pri vyucbe materinského a cudzich
jazykov.

Hlavné ciele multikultiurnej vychovy pre primdrne vzdelanie:

e Viest Ziakov k uvedomeniu si povahy vlastného sociokultirneho prostredia a k chapaniu
kultdrnej identity tohto prostredia.



e Viest Ziakov k re$pektovaniu kultirnej rozmanitosti najblizSieho okolia.
Hlavné ciele multikultirnej vychovy pre niZsie sekunddrne vzdelanie:

e Viest Ziakov ku kultirnej sebareflexii.

e Viest Ziakov k mysleniu o kulture.

e Viest Ziakov k respektovaniu kultirnej rozmanitosti blizkeho okolia.

e Viest Ziakov k spolupraci s prislusnikmi inych kultar.
Témy multikulturnej vychovy:
1. Akceptovanie inej kultury

e prijimat druhého ako jedinca s rovnakymi pravami, uvedomovat si, Ze vSetky etnické skupiny
a kultdry su rovnocenné a Ziadna nie je nadradena ine;j.

2. Rozvoj medziludskej tolerancie

e rozvijat schopnost spoznavat a tolerovat odliSnosti inych narodnostnych, etnickych,
nabozenskych, socidlnych skupin a spolupracovat s prislusnikmi odliSnych sociokultdrnych
skupin.

3. Spozndvanie inych kultir a emociondlne pochopenie inej kulttry

e 0svojit si znalostipoznatky o roznych etnickych a kultdrnych skupinach Zijucich v slovenskej a
eurdpskej spoloc¢nosti.

4. Poznat historiu, zvyky, tradicie inych kultur
5. Schopnost chdpat vztahy viastnej kultury s inymi kultirami

e schopnost vidiet ich vzajomné ovplyviiovanie sa v histérii a snaha prijat toto ovplyviiovanie
ako samozrejmost.

6. Schopnost chdpat popri vyhoddch aj obmedzenia viastnej kultury a inych kultur

e vnimat seba ako obcana, ktory sa aktivne spolupodiela na utvéarani vztahu spoloc¢nosti k
minoritnym skupinam.

7. Spoluprdca s inymi kulturami

e komunikovat a Zit v skupine s prislusnikmi odlisnych sociokultirnych skupin, uplatriovat svoje
prava a reSpektovat prava druhych,

e chapat a tolerovat odlisné zaujmy, nazory i schopnosti druhych, uvedomovat si nezlucitelnost
rasovej (nabozZenskej alebo inej) intolerancie s principmi Zivota v demokratickej spoloc¢nosti.

8. Boj proti nezndsanlivosti, rasizmu, xenofdbii



e rozvijat schopnosti rozpoznat prejavy rasovej neznasanlivosti a napomahat prevencii vzniku
xenofdébie, angazovat sa pri potierani prejavov intolerancie, xenofébie, diskriminacie,
rasizmu.

9. Medziludské vztahy v skole, vztah medzi ucitelmi a Ziakmi

e uvedomovat si mozné dopady svojich verbalnych i neverbalnych prejavov a pripravenost
niest zodpovednost za svoje spravanie,

e rovnopravny pristup k vSetkym Ziakom - pochddzajucim z najréznejSieho socidlneho a
kultirneho zdzemia.

Témy multikulturnej vychovy zaéleiujeme do predmetov:
e slovensky jazyk,
e anglicky jazyk,
e geografia,
e dejepis,
e hudobnd vychova,
e obcianska nauka,
e ndboZenska vychova.
Spdsob realizdcie prierezovej témy:
e besedy s odbornikom,
e rozhovory na triednickych hodinach,
e projektové spracovanie,
e multimedidlne prezentdcie,
e vytvarné spracovanie témy,
e ¢lanok v Lupcianskych zvestiach,

e ¢lanok na webovej stranke Skoly.



8. Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultara

V tejto prierezovej téme vyuzivame rozne formy a metédy vyucovania. SU to najma: besedy s
vyznamnymi osobnostami nasej obce, beseda so spisovatelmi, skolské vylety a exkurzie do okolitych
obci — Podkonice, Priechod, Mostenica, Spania Dolina, Nemce...

Nasa zdkladna Skola patri od roku 1998 do celoslovenského ZdruZzenia $kol s rozSirenym
vyucovanim regionalnej vychovy a ludovej kultdry. Ciefom zaradenia regiondlnej vychovy do
vyucovania je oboznamit zZiakov s histdriou, geografiou, kultirou, tradiciami, faunou, flérou,
zvlastnostami a zaujimavostami regidnu, vytvarat u Ziakov predpoklady na rozvijanie citu ku krasam
svojho regiénu, prirody, stavitelstva, fudového umenia a kultirneho dedi¢stva naSich predkov.
Vypracované su tematicko-vychovno vzdeldvacie plany pre regionalnu vychovu v jednotlivych
rocnikoch a prvky regiondlnej vychovy su zaclenené aj do ostatnych predmetov. Pracujeme s tromi
metodickymi materialmi: Citanka o Slovenskej Lup¢i, VyuZitie netradi¢nych foriem vyuéovania v
zemepise so zameranim na regionalnu vychovu a Nas region — jeho minulost a tradicie.

Regionalna vychova je posilnena v $kolskom vzdeldvacom programe pridanim dvoch hodin na
1. stupni so zameranim na region Slovenskej Lupce (v 4. ro€.) a na mikroregién Pod Panskym dielom
(v 5. roc.). Na druhom stupni su pridané hodiny regionalnej vychovy v predmetoch geografia,
prirodopis, hudobnd vychova a dejepis.

Pocas skolského roka organizujeme rdzne besedy s vyznamnymi osobnostami Slovenskej
Lupce, navstevujeme starSich obyvatelov, od ktorych sa dozvedame, ako sa Zilo v minulosti,
pripravujeme reldcie o fudovych tradicidch a zvlastnostiach nasho regiénu, vymetame kuty Skoly na
den svatej Lucie. Chodime na prirodovedné vychddzky do okolia, spozndvame chrdnené lGzemia v
okoli, pripravujeme projekty s regiondlnou tematikou, navstevujeme zaujimavé historické miesta,
spolupracujeme s obecnym uUradom pri vyhladavani ¢iernych skladok v obci.

Kazdy rok sa lu¢ime so zimou vynasanim Moreny, pripravujeme Ziacke vyrobky, ktoré
predstavujeme na vianocnych trhoch. Vedomosti o obci si Ziaci siedmeho rocnika preveruju
v zdbavno-sutaznom kvize o Slovenskej Lupdi. Prispievame do Lupcianskych zvesti. Vdaka tymto
aktivitam rozvijame vztah k svojmu rodisku, fudovému umeniu a uchovavame kultirne dedi¢stvo
nasich predkov.

Cieflom zaradenia prierezovej témy do vyucovania je vytvarat u Ziakov predpoklady na
pestovanie a rozvijanie citu ku krdsam svojho regidnu, prirody, stavitelstva, ludového umenia a na
spozndvanie kulturneho dedicstva nasich predkov. Pod regionalnou kultirou rozumieme suhrn
produktov (hmotnych a nehmotnych) fudskej ¢innosti, ktoré sa viazu na konkrétnu obec alebo regién.
Regionalna kultura zahffia v sebe lokdlne a regiondlne kultirne dediéstvo, ako aj Zivé kulturne prejavy
fungujice v kazdodennom Zivote, pri sviatkoch a sldvnostiach. Regionalna kultura nadvazuje na
regionalne kultirne tradicie a poklada ich za délezitu sucast historickej paméte i za zdroj identity
obce alebo regionu.

Regiondlna vychova a tradicnd ludova kultiura obsahuje tri tematické celky:
e MGj rodny kraj,

e Objavujeme Slovensko,



e Tradi¢na fudova kultura.
Prierezovd téma je zaclenend v ucebnych osnovdch predmetov:
e slovensky jazyk,
e vlastiveda,
e hudobnd vychova,
e bioldgia,
e vytvarna vychova,
e telesna vychova,
e vychova umenim,
e geografia,
e pracovné vyucovanie.
Spésob realizdcie prierezovej témy:
e vyucba v izbici regionalnych tradicii,
e besedy s odbornikmi — pracovnik muizea, historik, remeselnik,
e besedy so seniormi obce — pamatnici vyznamnych udalosti a dejin obce,
e tvorivé dielne s remeselnikmi— tradi¢né remesla, ru¢né prace,
o exkurzie za pamiatkami regiénu a obce,
e ndavsteva regionalnych muzei, galérii, pamiatok, pamatnych izieb ...,

e tvorivé dielne zamerané na tradi¢nu fudovu kultdru — vianoc¢né a velkonocné tvorivé dielne,
darceky ku Driu matiek, k zapisu do 1. rocnika....

¢ doplnenie samostatného predmetu Regiondlna vychova v 4. a 5. roéniku ZS,
e multimedidlne spracovanie danej témy — prezentdcia, video,

e vytvarné spracovanie danej témy,

o vikendovy turisticky krdZok — za pamiatkami obce a regiénu,

e rozhovor, beseda v triede,

e realizécia triedneho a Skolského kola spevéckej sutaze Slavik Slovenska v speve ludovej
piesne, zbornik regionalnych piesni,

e mimocitankové Citanie — povesti a baje o obci, regidne, Citanka o Slovenskej Lupdi,



e zapojenie sa do sutaZe Saliansky Matko v prednese povesti — regiondlna povest,
e kviz o Slovenskej Lupdi,
e ochutnavka jedal starych materi,

e den remesiel, vianoc¢né trhy, vynasanie Moreny a pod.

Vyuzivané zdroje:

http://www.mpc-edu.sk/library/files/frykova_environmentalna.pdf
http://www.zelenaskola.sk/
http://www.platforma.ekofond.sk/moderne-vyucovanie/aktivity
http://www.sopsr.sk/web/
http://www.enviro-edu.sk/?page=ochrana_prirody
http://www.datakabinet.sk/sk/Vyucbove-materialy-a-data/Dopravna-vychova/Vyucbove-
tabulky/Dopravna-vychova-chodec.html
http://www.becep.sk/index.php/prevencia/dopravna-vychova-deti-a-mlade
http://www.medialnavychova.sk

www.clovekvohrozeni.sk

www.multikulti.sk

www.nadaciamilanasimecku.sk

Spracovala: PaedDr. Jana Krizova, PhD.



